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CONCURSO PÚBLICO DO MUNICÍPIO 

DE SÃO JOAQUIM DE BICAS/MG 
 

EDITAL Nº 02/2024 

 
 

 521 –MÉDICO VI - CLÍNICO 
 

 DOMINGO MANHÃ 

ORIENTAÇÕES 

1. Este Caderno de Prova, contém 30 (trinta) questões objetivas, com 4 (quatro) alternativas cada uma, 

sempre na sequência A, B, C, D, das quais somente uma deve ser assinalada, sem repetição ou falha. 

Confira-o e, em caso de qualquer problema, informe IMEDIATAMENTE ao fiscal. 

2. Após a conferência, assine, no espaço próprio da Folha de Respostas, com caneta esferográfica de tinta 

azul ou preta, fabricada em material transparente. Não DOBRE, AMASSE ou MANCHE a Folha de 

Respostas. Ela SOMENTE poderá ser substituída se, no ato da entrega estiver danificada. 

3. A duração da prova será de 02h30 (duas horas e trinta minutos), inclusos, nesse tempo, a distribuição 

da prova, a leitura das instruções e o preenchimento da Folha de Respostas, sendo responsabilidade do 

candidato observar os horários estabelecidos. 

4. Somente será permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a entrega 

obrigatória de sua Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada, ao Fiscal. 

5. Os candidatos não poderão se ausentar da sala ou do local de provas para utilização dos banheiros ou 

beber água, antes de decorrida 01(uma) hora do início ou 15(quinze) minutos antes do término. 

6. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os 03(três) últimos candidatos deverão permanecer na 

sala até que o último candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a 

idoneidade da fiscalização das provas e somente poderão deixar o local de provas, juntos, não sendo 

possível nem mesmo a utilização do banheiro e bebedouro. 

7. Os candidatos PODERÃO levar consigo o Caderno de Questões. 

8. O gabarito estará disponível no endereço eletrônico novo.ibgpconcursos.com.br no dia 09/02/2025 a 

partir das 20h. 

A Comissão Examinadora do IBGP Concursos lhe deseja uma boa prova! 
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PORTUGUÊS 
 

INSTRUÇÃO: Considere o texto a seguir para 

responder às questões 1 a 5. 
 

Fogos de artifício também prejudicam pessoas com 

autismo; Marcos Mion faz apelo 
 

Animais domésticos, como cães e gatos, não são os 

únicos a sofrer com os estímulos dos fogos de artifício 

disparados, principalmente, no fim do ano. Na véspera 

do ano-novo, o apresentador de TV Marcos Mion fez 

um alerta sobre quem também está sujeito a entrar em 

crise diante da queima de fogos: as pessoas portadoras 

do Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

O apresentador é pai de Romeo Mion, de 14 anos, que é 

portador de TEA. No Twitter, ele pediu para que as 

pessoas não soltem fogos de artifício na virada do ano, 

por um bem maior. “Tem que pensar em TODOS 

AUTISTAS que entram em crise com o barulho. Em 

TODOS ANIMAIS que entram num espiral de pânico. 

NÃO SOLTE”. 

Portadores de TEA podem apresentar hipersensibilidade 

a estímulos visuais e sonoros. Rosângela Gomes, 

professora do Departamento de Terapia Ocupacional da 

UFMG, conta que os foguetes podem afetá-los 

negativamente. Ela falou a respeito do assunto em uma 

reportagem da TV UFMG. 

“Os fogos de artifício afetam de maneira bastante 

negativa as pessoas que têm autismo. Seja pelo estímulo 

auditivo ou visual, que são muito intensos na noite de 

ano-novo, as pessoas com autismo, seja um bebê, uma 

criança, um adolescente ou um adulto, vivenciam isso 

de maneira muito intensa e muito negativa”, explicou a 

professora em entrevista à TV UFMG. 
 

Como proteger os portadores 

 A hipersensibilidade sensorial pode acabar 

desencadeando crises por parte das pessoas com 

autismo. Para evitar que isso aconteça, existem algumas 

atitudes que podem ser tomadas e que podem minimizar 

os efeitos dos estímulos. 

“Uma das coisas que precisamos pensar é o ambiente 

em que essa pessoa vai estar. O ideal seria que ela 

pudesse passar a noite do ano-novo com pessoas que ela 

conhece, num ambiente já conhecido por ela. Outra 

coisa que pode diminuir a intensidade dos sons seria 

colocar algodão no ouvido ou fones de ouvido”, 

explicou Rosângela. 

Mesmo com as prevenções, uma crise ainda pode ser 

desencadeada. “Nesse caso, é conversar, tentar acalmar, 

tentar afastar os estímulos auditivos e visuais para ver 

se a pessoa se tranquiliza”, completou. 
 

Como os fogos afetam os cães 

Os efeitos dos estímulos dos fogos de artifício nos 

cachorros já são um pouco mais conhecidos e 

compartilhados. Em entrevista anterior ao BHAZ, Paula 

Mayer Costa*, médica veterinária neurologista da 

UFMG, explicou que o animal escuta melhor que os 

seres humanos: “Eles têm esse sentido mais aguçado. 

Com isso, provoca-se uma excitação no animal e, com 

o barulho dos fogos, desencadeia diversas alterações”. 

“O animal pode ter convulsões e problemas cardíacos, 

por exemplo. Eles ficam com muito medo, tentam se 

defender, sair daquele lugar que está com muito barulho. 

O primeiro instinto dele é fugir. Por isso, nesses 

momentos, não é recomendável abrir portas ou janelas 

da casa, para que o animal não saia”, contou Paula. 

Nas redes sociais, usuários compartilham vídeos e 

imagens que mostram as consequências que a queima 

de fogos trazem aos cães, com o objetivo de 

conscientizar outras pessoas e evitar que mais foguetes 

sejam soltos. 

Para evitar uma crise, a recomendação básica é colocar 

tampões de algodão nos ouvidos dos animais, colocar 

faixas para protegê-los e tocar música clássica para 

acalmá-los. "Tentar manter o ambiente o mais tranquilo 

possível, ficar perto deles nesse momento", completou 

a médica veterinária. 

*Paula Mayer Costa é médica veterinária neurologista 

no Hospital Veterinário da UFMG 
 

Disponível em: <https://vet.ufmg.br/clipping/fogos-de-artificio-tambem-

prejudicam-pessoas-com-autismo-marcos-mion-faz-apelo>. Acesso em: 15 

jan. 2025. 
 

QUESTÃO 01 
 

Releia o trecho a seguir: 
 

“‘Eles ficam com muito medo, tentam se defender, sair 

daquele lugar que está com muito barulho. O primeiro 

instinto dele é fugir. Por isso, nesses momentos, não é 

recomendável abrir portas ou janelas da casa, para que 

o animal não saia’, contou Paula.” 
 

A única alternativa em que a alteração no conectivo 

destacado no trecho acima NÃO acarreta mudança de 

sentido é: 
 

A) “Eles ficam com muito medo, tentam se 

defender, sair daquele lugar que está com muito 

barulho. O primeiro instinto dele é fugir. 

Entretanto, nesses momentos, não é 

recomendável abrir portas ou janelas da casa, 

para que o animal não saia”, contou Paula. 

B) “Eles ficam com muito medo, tentam se 

defender, sair daquele lugar que está com muito 

barulho. O primeiro instinto dele é fugir. Logo, 

nesses momentos, não é recomendável abrir 

portas ou janelas da casa, para que o animal não 

saia”, contou Paula. 

C) “Eles ficam com muito medo, tentam se 

defender, sair daquele lugar que está com muito 

barulho. O primeiro instinto dele é fugir. 

Porque, nesses momentos, não é recomendável 

abrir portas ou janelas da casa, para que o 

animal não saia”, contou Paula. 

D) “Eles ficam com muito medo, tentam se 

defender, sair daquele lugar que está com muito 

barulho. O primeiro instinto dele é fugir. 

Embora, nesses momentos, não seja 

recomendável abrir portas ou janelas da casa, 

para que o animal não saia”, contou Paula. 
  

https://vet.ufmg.br/clipping/fogos-de-artificio-tambem-prejudicam-pessoas-com-autismo-marcos-mion-faz-apelo
https://vet.ufmg.br/clipping/fogos-de-artificio-tambem-prejudicam-pessoas-com-autismo-marcos-mion-faz-apelo
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QUESTÃO 02 
 

Releia outro trecho a seguir:  
 

“Uma das coisas que precisamos pensar é o ambiente 

em que essa pessoa vai estar. O ideal seria que ela 

pudesse passar a noite do ano-novo com pessoas que ela 

conhece, num ambiente já conhecido por ela. Outra 

coisa que pode diminuir a intensidade dos sons seria 

colocar algodão no ouvido ou fones de ouvido”, 

explicou Rosângela. 
 

Pode-se inferir, a partir da leitura desse trecho, que, 

EXCETO: 
 

A) Há cuidados paliativos para minimizar o 

sofrimento de pessoas durante a queima de 

fogos de artifícios. 

B) Portadores de autismo podem se sentir mais 

seguros em ambientes acolhedores e familiares. 

C) Ao usar o verbo na 1ª pessoa do plural, 

“precisamos”, a autora do texto envolve a todos 

os leitores: parentes de portadores de autismo 

ou não. 

D) O problema da queima de fogos de artifícios 

ocorre somente na noite do ano-novo. 
 

QUESTÃO 03 
 

Segundo Cegalla, “Pronomes relativos são palavras que 

representam substantivos já referidos, com os quais 

estão relacionados”. Em outras palavras, os pronomes 

relativos são elementos coesivos, pois substituem um 

termo e evitam sua repetição.  
 

Sabendo-se que a palavra que também pode ser 

pronome relativo, o que descreve o gramático ocorre 

nos períodos a seguir, EXCETO em: 
 

A) “Para evitar que isso aconteça...” 

B) ‘... existem algumas atitudes que podem ser 

tomadas” 

C) “Uma das coisas que precisamos pensar é o 

ambiente…”  

D) “... usuários compartilham vídeos e imagens 

que mostram as consequências …” 
 

QUESTÃO 04 
 

É CORRETO inferir, a partir da leitura integral do 

texto, que: 
 

A) Crianças autistas não gostam de ano-novo. 

B) Animais de estimação não combinam com 

festas. 

C) O que é divertido para alguns causa sofrimento 

em pessoas com necessidades especiais. 

D) Há unanimidade na queima de fogos, uma vez 

que alegra as pessoas no festejo. 

QUESTÃO 05 
 

 Releia este trecho:  
 

“Portadores de TEA podem apresentar 

hipersensibilidade a estímulos visuais e sonoros. 

Rosângela Gomes, professora do Departamento de 

Terapia Ocupacional da UFMG, conta que os foguetes 

podem afetá-los negativamente. Ela falou a respeito do 

assunto em uma reportagem da TV UFMG.” 
 

Sobre o argumento de autoridade, conforme utilizado no 

trecho acima, é INCORRETO afirmar que: 
 

A) Ele reforça a argumentação do texto, sendo 

mais difícil a contra-argumentação. 

B) Demonstra mais conhecimento da autora do 

texto, pois apresenta mais recursos dela. 

C) Apenas serve de promoção pessoal de quem fez 

a afirmação e está desprendido do texto. 

D) É amplamente utilizado em artigos, pois 

corrobora com o assunto desenvolvido no texto. 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

QUESTÃO 06 
 

Leia o caso a seguir: 
 

Em uma empresa, foi discutida a seguinte proposição: 

“Se o produto for de alta qualidade e o atendimento ao 

cliente for eficiente, então os consumidores ficarão 

satisfeitos.” 
 

Considere as proposições a seguir: 
 

I. Se os consumidores não ficarem satisfeitos, então o 

produto não é de alta qualidade ou o atendimento ao 

cliente não é eficiente. 

II. Se os consumidores ficarem satisfeitos, então o 

produto é de alta qualidade e o atendimento ao 

cliente é eficiente. 
 

Sobre o exposto, é CORRETO afirmar que: 
 

A) Apenas a proposição I é equivalente à 

proposição original. 

B) Apenas a proposição II é equivalente à 

proposição original. 

C) Ambas as proposições são equivalentes à 

proposição original. 

D) Nenhuma das proposições é equivalente à 

proposição original. 
 

QUESTÃO 07 
 

Durante a análise de um estudo clínico, um médico 

residente precisa calcular a quantidade de amostras 

necessárias para finalizar uma pesquisa. Ele utiliza a 

seguinte fórmula para determinar o número de 

amostras: 
 

(52. 3) + (18 ÷ 3)

√27
3  

 

É CORRETO afirmar que o resultado da expressão é: 
 

A) 13 C) 27 

B) 35 D) 54 
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QUESTÃO 08 
 

Carlos e Pedro possuem, respectivamente, 84 e 108 

unidades de produtos. Eles querem organizar todas as 

unidades em caixas, de modo que cada caixa tenha a 

mesma quantidade de unidades e não sobrem produtos. 
 

É CORRETO afirmar que o maior número de unidades 

que pode ser colocado em cada caixa é: 
 

A) 12 

B) 18 

C) 24 

D) 36 
 

QUESTÃO 09 
 

Em uma escola, dois grupos de estudantes realizam 

atividades em dias diferentes: 
 

O primeiro grupo se reúne a cada 6 dias. 

O segundo grupo se reúne a cada 8 dias. 
 

Sabendo que ambos os grupos se reuniram hoje, é 

CORRETO afirmar que eles voltarão a se reunir no 

mesmo dia daqui a: 
 

A) 12 dias. 

B) 16 dias. 

C) 18 dias. 

D) 24 dias. 
 

QUESTÃO 10 
 

Em uma pesquisa sobre o número de pacientes 

atendidos em um hospital, foi identificada a seguinte 

sequência de atendimentos para os seis primeiros dias: 

1, 3, 6, 10, 15, 21, ? 
 

Se a sequência lógica persistir, é CORRETO afirmar 

que o número de pacientes atendidos no sétimo dia será: 
 

A) 25 

B) 28 

C) 30 

D) 36 
 

 LEGISLAÇÃO 
 

QUESTÃO 11 
 

Nos termos da Lei Complementar nº 1, de 2011, de 

acordo com o Estatuto do Servidor Público do 

Município de São Joaquim de Bicas, são formas de 

provimento de cargo público: 
 

I. Readaptação. 

II. Recondução. 

III. Aproveitamento. 

IV. Reversão. 
 

Dos itens acima, estão CORRETOS: 
 

A) Apenas I e II.  

B) Apenas II e III. 

C) Apenas III e IV. 

D) Todos os itens. 

QUESTÃO 12 
 

De acordo com a Lei Complementar nº 1, de 2011, 

considerando o Estatuto do Servidor Público do 

Município de São Joaquim de Bicas, a reversão é uma 

forma de provimento de cargo público, consistindo no 

retorno à atividade de servidor aposentado.  
 

Pode ocorrer, nos casos de aposentadoria por invalidez, 

quando junta médica oficial declarar insubsistentes os 

motivos da aposentadoria, ou no interesse da 

administração, situação na qual alguns requisitos devem 

ser observados: 
 

I. Tenha solicitado a reversão. 

II. A aposentadoria tenha sido voluntária. 

III. Estável quando na atividade. 

IV. A aposentadoria tenha ocorrido nos cinco anos 

anteriores à solicitação. 
 

Em relação aos requisitos e de acordo com o artigo 23 

da referida Lei, está CORRETO o que se afirma: 
 

A) Em duas das alternativas. 

B) Em três das alternativas. 

C) Em todas as alternativas. 

D) Em nenhuma das alternativas. 
 

QUESTÃO 13 
 

Segundo a Lei Federal nº 12.527/2011, 

_______________________ é o conjunto de ações 

referentes à produção, recepção, classificação, 

utilização, acesso, reprodução, transporte, transmissão, 

distribuição, arquivamento, armazenamento, 

eliminação, avaliação, destinação ou controle da 

informação. 
 

Assinale a alternativa que completa 

CORRETAMENTE a lacuna: 
 

A) Autenticidade da informação. 

B) Integridade da informação. 

C) Tratamento da informação. 

D) Disponibilidade da informação. 
 

QUESTÃO 14 
 

A informação sigilosa diz respeito a dados que precisam 

ter seu acesso limitado ao público por um período 

específico, devido à sua relevância para a segurança da 

sociedade e do Estado. Quanto ao nível de sigilo, as 

informações recebem classificações, dependendo do 

risco que sua divulgação pode causar à sociedade ou ao 

Estado.   
 

De acordo com a Lei Federal nº 12.527/2011, as 

informações, que puderem colocar em risco a segurança 

do Presidente e Vice-Presidente da República e 

respectivos cônjuges e filhos(as), serão classificadas 

como: 
 

A) Ultrassecretas. 

B) Secretas. 

C) Confidenciais. 

D) Reservadas. 
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QUESTÃO 15 
 

A República Federativa do Brasil, formada pela união indissolúvel dos Estados e Municípios e do Distrito Federal, 

constitui-se em Estado Democrático de Direito e tem como fundamentos, EXCETO: 
 

A) A legalidade.  

B) A cidadania. 

C) A dignidade da pessoa humana. 

D) O pluralismo político. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 16 
 

No contexto dos estudos epidemiológicos observacionais, os estudos de coorte são frequentemente utilizados 

para investigar a associação entre fatores de risco e desfechos de saúde. Entre as opções abaixo, indique qual 

é uma característica FUNDAMENTAL dos estudos de coorte: 

 

A) Início com pacientes que já possuem a doença.  

B) Comparação entre grupos que não foram expostos a um fator de risco.  

C) Coleta retrospectiva de dados.  

D) Acompanhamento ao longo do tempo de indivíduos expostos e não expostos. 
 

QUESTÃO 17 
 

Indique a alternativa que caracteriza CORRETAMENTE a distinção metodológica entre as medidas de 

frequência epidemiológica e sua aplicação específica em estudos de base populacional: 

 

A) A incidência cumulativa representa o número de casos novos em relação ao total de expostos no 

início do seguimento, sendo adequada para doenças crônicas de longa duração, enquanto a 

densidade de incidência considera o tempo-pessoa sob risco no denominador. 

B) A prevalência pontual mensura a proporção de casos existentes em um momento específico, sendo 

influenciada pela duração da doença e migração populacional, enquanto a prevalência de período 

contabiliza apenas casos novos em um intervalo definido. 

C) A taxa de incidência avalia o risco absoluto de adoecimento através da razão entre casos novos e 

população exposta ao final do seguimento, sendo mais precisa que a incidência cumulativa para 

eventos raros com perda significativa de seguimento. 

D) A prevalência de período representa a frequência de casos novos e antigos durante intervalo 

específico, sendo mais indicada que a prevalência pontual para doenças agudas com alta letalidade 

e curta duração. 
 

QUESTÃO 18 
 

Em um ensaio clínico randomizado multicêntrico para avaliar a eficácia de um novo tratamento para câncer 

de pâncreas metastático, o comitê de monitoramento de dados e segurança (CMDS) realiza uma análise 

interina planejada. Os resultados preliminares mostram uma diferença estatisticamente significativa na 

sobrevida global em favor do grupo experimental. Considerando os princípios éticos em pesquisa com seres 

humanos, assinale a alternativa que descreve a conduta MAIS apropriada: 

 

A) Continuar o estudo conforme planejado até a análise final, pois interromper precocemente poderia 

comprometer a validade estatística dos resultados e sua aplicabilidade clínica. 

B) Suspender imediatamente o estudo e oferecer o tratamento experimental a todos os participantes, 

incluindo aqueles no grupo controle, para garantir o benefício imediato a todos os envolvidos. 

C) Informar o resultado aos investigadores e participantes, mas manter o cegamento e continuar o 

estudo, permitindo que os pacientes decidam individualmente se desejam permanecer no estudo. 

D) Recomendar a interrupção precoce do estudo após uma cuidadosa avaliação do equilíbrio entre o 

benefício potencial para os participantes atuais e futuros pacientes, e a necessidade de dados 

robustos para orientar a prática clínica. 
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QUESTÃO 19  

O Método Clínico Centrado na Pessoa (MCCP) valoriza a compreensão do paciente em sua integralidade, 

considerando aspectos biopsicossociais. A Teoria do Desenvolvimento Pessoal de Erik Erikson descreve 

estágios de desenvolvimento com crises psicossociais específicas. Um adolescente de 15 anos procura 

atendimento médico com queixas de dores abdominais recorrentes, sem causa orgânica aparente após 

investigação inicial. Considerando a aplicação da teoria de Erikson para a compreensão da crise psicossocial 

vivenciada por esse adolescente, durante a consulta, a abordagem que MELHOR reflete os princípios do 

MCCP é: 

 

A) Investigar a fundo os hábitos alimentares e o padrão de sono do adolescente, buscando identificar 

possíveis fatores desencadeantes das dores abdominais e orientando sobre mudanças no estilo de 

vida. 

B) Explorar as relações familiares e o desempenho escolar do adolescente, buscando identificar 

possíveis fontes de conflito e estresse que possam estar contribuindo para as queixas 

psicossomáticas. 

C) Considerar a crise de "Identidade vs. Confusão de Papéis", típica da adolescência, e explorar a 

percepção do adolescente sobre si mesmo, seus relacionamentos e suas expectativas para o futuro, 

buscando compreender como esses fatores se relacionam com suas queixas. 

D) Prescrever exames complementares para descartar outras possíveis causas orgânicas para as dores 

abdominais e encaminhar o adolescente para avaliação psicológica, considerando a natureza 

psicossomática das queixas. 
 

QUESTÃO 20 
 

Sobre o Método Clínico Centrado na Pessoa (MCCP), fundamentado na teoria da Relação de Ajuda de Carl 

Rogers, identifique a característica que MELHOR descreve a abordagem desse método clínico: 

 

A) Utiliza intervenções focadas na resolução rápida de sintomas apresentados pelo paciente. 

B) Prioriza a interpretação de aspectos inconscientes por meio de técnicas analíticas direcionadas. 

C) Estrutura o atendimento clínico em protocolos, com foco na padronização diagnóstica. 

D) Promove uma relação terapêutica baseada na empatia, congruência e aceitação incondicional do 

paciente. 
 

QUESTÃO 21 

Na primeira consulta de pré-natal de uma gestante de 28 anos, primigesta, com 10 semanas de idade 

gestacional confirmada por ultrassonografia, assinale a alternativa que descreve CORRETAMENTE uma 

conduta essencial e baseada em evidências para a avaliação inicial: 

 

A) Solicitar hemograma completo, tipagem sanguínea e fator Rh, sorologia para toxoplasmose, 

rubéola, citomegalovírus, HIV, sífilis e hepatite B, além de urocultura e ultrassonografia 

morfológica de primeiro trimestre. 

B) Prescrever suplementação de ácido fólico 5mg/dia e orientar sua continuidade até o final da 

gestação, independentemente do estado nutricional da paciente, para prevenção de defeitos do tubo 

neural. 

C) Realizar o teste oral de tolerância à glicose com 75g de dextrosol para rastreamento de diabetes 

gestacional, considerando o IMC pré-gestacional > 25 kg/m² como fator de risco significativo. 

D) Calcular a data provável do parto utilizando exclusivamente a data da última menstruação, orientar 

sobre os sinais de alerta na gestação e agendar retorno em 4 semanas para avaliação dos resultados 

dos exames solicitados. 
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QUESTÃO 22 
 

Durante a avaliação clínica de um pré-adolescente do sexo masculino, é importante observar tanto os aspectos 

físicos quanto os psicológicos do desenvolvimento. Entre as seguintes características, indique qual é uma 

preocupação COMUM durante a fase da pré-adolescência que o médico deve abordar com os pais e o 

paciente: 

A) Déficit de crescimento linear.  

B) Alterações hormonais ligadas à puberdade.  

C) Problemas de coordenação motora fina.  

D) Anemia ferropriva. 
 

QUESTÃO 23 
Em relação à avaliação do estado nutricional de atletas de alto rendimento, assinale a alternativa que explica 

por que o Índice de Massa Corporal (IMC) NÃO é considerado um método adequado para esta população 

específica: 

 

A) O IMC não leva em consideração a distribuição de gordura corporal, superestimando o percentual 

de gordura em atletas com maior massa muscular nos membros inferiores, como ciclistas e 

corredores de longa distância. 

B) A fórmula do IMC não incorpora fatores como idade e sexo, resultando em classificações errôneas 

de sobrepeso em atletas femininas de esportes que requerem maior massa corporal, como o 

levantamento de peso. 

C) O cálculo do IMC não diferencia entre massa magra e massa gorda, podendo classificar 

incorretamente atletas com elevada massa muscular e baixo percentual de gordura corporal como 

sobrepeso ou obesos. 

D) O IMC falha em considerar as variações étnicas na composição corporal, subestimando o risco 

cardiovascular em atletas de origem asiática e superestimando em atletas afrodescendentes. 
 

QUESTÃO 24 

Indique a alternativa que caracteriza CORRETAMENTE o princípio fundamental da Medicina Baseada em 

Evidências segundo os critérios estabelecidos pelo Evidence-Based Medicine Working Group para tomada de 

decisão clínica: 

 

A) A validade externa de um estudo clínico constitui o principal critério para aplicação de seus 

resultados na prática médica, sendo determinada pela significância estatística dos desfechos 

primários e pelo tamanho amostral, calculado para determinação do poder do estudo. 

B) A hierarquia das evidências estabelece que revisões sistemáticas com metanálise sempre fornecem 

recomendações definitivas para a prática clínica, sobrepondo-se à experiência do profissional e às 

preferências individuais dos pacientes no processo decisório. 

C) A integração sistemática da melhor evidência científica disponível com a experiência clínica 

individual e os valores do paciente fundamenta o processo de decisão clínica, considerando a 

aplicabilidade dos resultados ao contexto específico do paciente. 

D) O nível de evidência de um estudo é determinado exclusivamente pelo seu desenho metodológico, 

sendo ensaios clínicos randomizados sempre superiores a estudos observacionais, 

independentemente da questão clínica ou da qualidade metodológica da pesquisa. 
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QUESTÃO 25 

A Medicina Baseada em Evidências (MBE), conforme proposta por Guyatt e colaboradores, preconiza a 

integração da melhor evidência científica disponível com a experiência clínica e os valores do paciente para a 

tomada de decisão em saúde. Ao avaliar a eficácia de uma nova intervenção terapêutica para o tratamento de 

uma doença crônica, é fundamental analisar criticamente a qualidade da evidência científica disponível. Nesse 

contexto, segundo os princípios da MBE, o fator que confere MAIOR força à evidência e, portanto, maior 

confiabilidade para a tomada de decisão clínica, é: 

 

A) A publicação do estudo em uma revista científica de alto impacto, com rigoroso processo de revisão 

por pares, garantindo a qualidade metodológica da pesquisa. 

B) A inclusão de um grande número de participantes no estudo, aumentando o poder estatístico para 

detectar diferenças significativas entre os grupos e a precisão das estimativas do efeito da 

intervenção. 

C) A opinião de especialistas renomados na área, que possuem vasta experiência clínica e 

conhecimento aprofundado sobre a doença e as opções terapêuticas disponíveis. 

D) A realização de uma revisão sistemática com metanálise de ensaios clínicos randomizados, que 

sintetiza as melhores evidências disponíveis sobre a intervenção, com rigor metodológico e 

controle de viés. 
 

QUESTÃO 26 
 

Sobre o mecanismo de ação do tartarato de vareniclina na cessação do tabagismo, identifique a característica 

que MELHOR descreve sua atividade farmacológica: 

 

A) Atua como antagonista competitivo nos receptores muscarínicos, reduzindo a liberação de dopamina 

relacionada ao tabagismo. 

B) Funciona como agonista parcial nos receptores nicotínicos de acetilcolina, modulando a liberação de 

dopamina e reduzindo os sintomas de abstinência. 

C) Bloqueia os receptores NMDA, diminuindo a excitabilidade neuronal associada à dependência de 

nicotina. 

D) Estimula diretamente os receptores dopaminérgicos, prevenindo a compulsão pelo uso da nicotina. 
 

QUESTÃO 27 
 

Sobre as alterações recentes do Calendário Vacinal, assinale verdadeiro (V) ou falso (F) para as afirmativas 

a seguir. 

 

(__) A vacina Covovax, desenvolvida pela Novavax, passa a fazer parte do Programa Nacional de Imunizações 

(PNI); 

(__) A vacina injetável contra poliomielite (VIP), passa ser exclusivamente por via oral, sendo a VOP 

administrada a crianças de 2, 4 e 6 meses, com reforço aos 15 meses; 

(__) Inclusão da vacina pneumocócica conjugada 20-valente (VPC20) no esquema 3+1 (aos 2, 4 e 6 meses 

seguida de uma dose de reforço entre 12 e 15 meses). 

A sequência CORRETA de respostas é: 

 

A) V – V – F 

B) V – F – F 

C) V – F – V 

D) F – F – V 
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QUESTÃO 28 
 

Sobre o mecanismo de ação da naltrexona, um fármaco utilizado na cessação do alcoolismo, identifique a 

característica que MELHOR descreve sua atividade farmacológica: 

 

A) Bloqueia os receptores opioides, diminuindo os efeitos de recompensa associados ao consumo de 

álcool. 

B) Estimula os receptores GABA, promovendo um efeito ansiolítico que auxilia na redução do 

consumo. 

C) Modula os canais de cálcio, estabilizando a excitabilidade neuronal e reduzindo os desejos 

relacionados ao álcool. 

D) Inibe a recaptação de serotonina, reduzindo os impulsos relacionados ao consumo de álcool. 
 

QUESTÃO 29 
 

Indique a alternativa que caracteriza CORRETAMENTE os padrões de representação gráfica e interpretação 

clínica do genograma familiar segundo as diretrizes da Abordagem Familiar Sistêmica: 

 

A) A representação de padrões relacionais no genograma utiliza linhas horizontais duplas para 

conflitos intergeracionais, triângulos para alianças afetivas e círculos tracejados para 

relacionamentos distantes, sendo necessário incluir no mínimo três gerações para análise do ciclo 

vital familiar. 

B) O genograma familiar deve representar exclusivamente os membros consanguíneos através de 

símbolos padronizados (quadrados para homens e círculos para mulheres), incluindo datas de 

nascimento e óbito, sem considerar vínculos afetivos ou legais para preservar a objetividade da 

análise sistêmica. 

C) A construção do genograma requer linhas horizontais simples para casamentos, linhas verticais 

para filiação, símbolos específicos para eventos vitais (nascimento, morte, separação), e 

representação das relações emocionais através de códigos padronizados de interação familiar. 

D) O mapeamento familiar, por meio do genograma, prioriza a identificação de transtornos 

psiquiátricos hereditários nas últimas quatro gerações, utilizando códigos cromáticos para 

diferentes patologias e linhas pontilhadas para relações temporárias ou vínculos não-oficiais. 
 

QUESTÃO 30 
 

A Portaria GM/MS nº 5.201/2024, aponta doenças e agravos de notificação compulsória. Considere os itens, 

abaixo, extraídos da Portaria: 

 

 I- Lesões por Esforços Repetitivos/ Distúrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho 

(LER/DORT) – NOTIFICAÇÃO COMPULSÓRIA SEMANAL. 

 II- Síndrome da Paralisia Flácida Aguda – NOTIFICAÇÃO COMPULSÓRIA IMEDIATA EM 

NÍVEL NACIONAL. 

 III- Violência sexual e tentativa de suicídio – NOTIFICAÇÃO COMPULSÓRIA IMEDIATA EM 

NÍVEL MUNICIPAL. 

 

Dos itens acima, estão CORRETOS: 

 

A) Apenas os itens I e II. 

B) Apenas os itens I e III. 

C) Apenas os itens II e III. 

D) Todos os itens. 
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